
¿CUÁLES SON LOS BENEFICIOS DE 
ESTUDIAR EN COLEGIOS DIVERSOS?
Estas son algunas citas y observaciones acerca de las evidencias de los 
beneficios de estudiar en escuelas diversas. 

Imprime y coloca alguno de estos carteles en lugares de espera de tu centro 
educativo, escuela infantil, oficina, entidad con el objetivo de que los puedan 
leer diferentes personas, especialmente familias.

Este material forma parte de “Herramientas Mézclate Conmigo: Acciones 
para una escolarización inclusiva”. Encuentra otras herramientas y más 
información en: www.mezclateconmigo.com

Aquellas frases sin referencia explícita corresponden a observaciones que 
desde Save the Children España extraemos de las fuentes que se mencionan.
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BENEFICIA SU APRENDIZAJE
Las experiencias de aprendizaje con 

personas diversas son necesarias para 

un desarrollo adecuado de los niños y 

las niñas.

Conclusión extraída de Ainscow y Miles, 2008 
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AUMENTA LA TOLERANCIA
Los niños y las niñas que estudian en colegios e 

institutos con alumnado heterogéneo aprenden 

a ser más tolerantes y respetuosos y, a la vez, se 

enriquecen de aquellos que no son como ellos, de 

sus experiencias, cultura, idioma, etc.

Conclusión extraída de The Century Foundation, 2016 
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GENERA CAMBIOS POSITIVOS 
EN LAS ESCUELAS 
En los colegios en los que hay niños y niñas con 

necesidades educativas especiales todo el 

alumnado aprende más gracias sobre todo al 

cambio que genera en el trabajo docente.

Conclusión extraída de Szumski, Smogorzewska & Karwowski, 2017
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MEJORA LOS RESULTADOS 
ACADÉMICOS
Países como Finlandia, Dinamarca o Japón presentan 

índices muy bajos de segregación, mientras que sus 

resultados académicos son muy favorables. Además, 

las circunstancias y acciones de los familiares 

influyen en el desarrollo educativo del niño.

Conclusión extraída de UNICEF, 2018
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AUMENTA LA COHESIÓN 
SOCIAL Y LA IGUALDAD DE 
OPORTUNIDADES
Los niños y niñas que estudian en escuelas diversas se nutren de 

perspectivas diferentes a la suya que mejoran su capacidad para 

conocer y entender la realidad social en la que se encuentran. Esto 

desarrolla habilidades relacionadas con la empatía y actitudes a 

favor de la democracia y la participación en la sociedad, que 

impacta positivamente en la cohesión social.

Conclusión extraída de Save the Children, 2018
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AUMENTA LA CREATIVIDAD 
Y LA CAPACIDAD DE 
RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS
“La diversidad es un valor añadido ya que 

promueve la tolerancia, la creatividad, la 

capacidad de razonamiento y la resolución de 

problemas.”

The Century Foundation, 2019
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DISMINUYE LOS PREJUICIOS
“La diversidad en el aula genera que el 

alumnado muestre mayor preocupación por 

la igualdad, sea más generoso y tenga menos 

actitudes discriminatorias hacia otras 

personas.” 

American Economic Review, 2019
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MEJORA LOS RESULTADOS EN 
MATEMÁTICAS
Los países europeos con mayor inclusión en 

las aulas son los que mejor puntúan en la 

asignatura de matemáticas.

Según los datos ofrecidos en el informe PISA 2012
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AUMENTA EL ÉXITO ESCOLAR 
DE ALUMNOS Y ALUMNAS 
VULNERABLES
Los estudiantes vulnerables que atienden a escuelas diversas tienen 

mejores calificaciones que en escuelas con alta concentración de 

estudiantes en situación de pobreza. Se ha estudiado que con un 

modelo inclusivo aumenta las posibilidades de pasar de curso y las 

expectativas de cursar estudios universitarios.

Conclusión extraída de The Century Foundation y Save the Children
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