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SEIS MESES DESPUES,
MILLONES DE NINOS
Y NINAS SIGUEN
NECESITANDO AYUDA.

«Cuando se produjo el terremoto, nuestra
casa se agrietd y empezo a temblar. Tenia
miedo y el corazén me latia muy deprisa,
recuerda Kareem. «Estaba en el balcén, mi
madre me agarrabay mi padre sujetaba a
mis hermanos. Después salimos para que la
casa no se nos cayera encimay luego fuimos
a casa de mi abuelo».

Desde aquella noche la familia vive en una
tienda de campana instalada en el patio de la
casa del abuelo.

Kareem tiene 9 afos y su hogar, en el noroeste de Siria, fue
destruido por los devastadores terremotos en febrero de
2023. Actualmente asiste a uno de los Espacios Seguros para
la Infancia de Save the Children.

(*) Los nombres se han cambiado para proteger sus identidades.

«Después del terremoto tuve miedo y no podia dormir.
Hoy ya no me da miedo el terremoto».

Millones de niflos como Kareem siguen recuperandose fisica y mental-
mente de los devastadores terremotos que sacudieron el sur de Turquia
y el norte de Siria hace seis meses. Los terremotos afectaron a casi 18
millones de personas en ambos paises (incluidos 6,2 millones de nifios
y nifas) en una zona que ya sufria conflictos, cambio climatico y desigual-
dad econdédmica. 56.000 personas perdieron la vida y millones se queda-
ron sin hogar.

Como en tantos otros casos, los terremotos no solo destruyeron lacasay
las pertenencias de Kareem. Nos dijo que antes solia «jugar y estudiar, y
nunca tuve miedo. Después del terremoto tuve miedo y no podia dormir».

Pocas horas después de la catastrofe, los equipos de Save the Children
empezaron a trabajar codo con codo con los socios locales para prestar
diferentes ayudas. Esto incluyd la distribucion de tiendas y mantas, el re-
parto de alimentos y kits higiénicos, la instalacién de depdsitos de aguay
la creacién de Espacios Seguros para la Infancia, con el fin de ayudarles a
recuperar cierta normalidad.

Aunque la situacion de Kareem esta mejorando, él y otros ninos y nifas
como él siguen necesitando mucho apoyo. Su recuperacién es reciente y
fragil, y las dificultades en toda la regién son complejas, generalizadas y
evolucionan constantemente.

Tanto en Turquia como en Siria, las comunidades locales luchan por con-
seguir agua limpia, banarse y acceder a aseos decentes. Los alimentos y
otros articulos esenciales tampoco estan a su alcance. El calor del verano
ha aumentado el riesgo de cdlera, disenteria y enfermedades cutaneas.

Psicolégicamente, muchos nifios aun siguen sufriendo. Se necesitan con
urgencia mas espacios para que jueguen, aprendan y crezcan seguros.



TU APOYO MARCA LA DIFERENCIA

Gracias a tu apoyo y a la dedicacién de nuestro personal, Nuestro personal en Turquia y nuestros socios locales en el noroeste de Siria

. | | idad h dad se desplegaron rapidamente en las zonas afectadas, proporcionando ayuda
SOCIOs locales y comunidades, hemos ayudado a urgente a los nifos, nifas y familias. Pudimos hacerlo gracias a nuestra presencia

586.951 personas, entre ellas 318.657 nifnos y ninas, consolidaday a las relaciones que mantenemos desde hace tiempo con nuestros

. < . . . socios locales. Esto permitié generar confianza con las comunidades vulnerables
proporaonandoles aIOJamlento, comlda, agua, apoyo tanto en Siria como en Turquia. El compromiso de nuestro personal en el pais le

en materiade higiene, atencion médica y otros tipos de permitié movilizarse rdpidamente ante la emergencia, a pesar de que muchos se
asistencia vital. ocupaban ellos mismos de las secuelas de los terremotos.

Seis meses después, estamos transformando nuestra respuesta con programas
que refuercen la resiliencia de los nifos, las nifas y sus comunidades a largo
plazo.
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DESDE FEBRERO DE 2023, SAVE THE CHILDREN Y SUS SOCIOS AYUDARON A 586.951 PERSONAS,
INCLUIDOS 318.657 NINOS Y NINAS.

[Cifras de finales de junio de 2023].



NUESTRA RESPUESTA EN TURQUIA

Distribucion de kits higiénicos y de dignidad a las familias afectadas de Hatay.
Estos kits pueden cubrir las necesidades higiénicas de una familia de cinco
miembros durante dos meses.

Nuestros equipos, junto con los socios locales INOGAR, Pikolo Association,
Sened, Support to Life, Temas y la Media Luna Roja turca, han prestado
ayuda tanto urgente como a mas largo plazo a los mas afectados por los
terremotos de Turquia.

En los ultimos seis meses hemos:

Distribuido miles de kits higiénicos y de
dignidad a quienes carecian de acceso a agua
potable, aseos o instalaciones para lavarse.

Instalado depdsitos de agua y letrinas con
duchas accesibles para 76.000 personas
desplazadas, al tiempo que se rehabilitaban
e instalaban equipos de almacenamiento de
aguay redes de tuberias.

Creado Espacios Seguros para la Infancia para
que los nifos y nifnas, las madres y los bebés
puedan jugar y recibir apoyo emocional.

Puesto en marcha Espacios Seguros para la
Infancia moéviles donde nifios y nifias puedan
acceder a apoyo en materia de proteccion de
lainfancia, salud mental y psicosocial en zonas
urbanasy rurales remotas.

»

»

»

»

Reparado y rehabilitado escuelas, patios
de recreo y campos de futbol danados, y
distribuido kits de aprendizaje al alumnado y
al profesorado.

Apoyadoacooperativasdemujeresyamujeres
emprendedoras de las zonas afectadas por el
terremoto para desarrollar sus productos y
Ilevarlos a mercados locales de Estambul.

Distribuido comidas calientes y kits con
alimentos basicos, asi como articulos
domésticos basicos para que las familias
pudieran cocinar.

Suministrado tiendas de campaiia, colchones,
mantas y colchas a las familias que perdieron
sus hogares.

HEMOS AYUDADO A 176.542 PERSONAS,
INCLUIDOS 96.409 NINOS Y NINAS.

[Desde febrero hasta finales de junio].



NUESTRA RESPUESTA EN TURQUIA

PRIORIDAD GARANTIZAR EI_ ACCESO Zarifa) de 13 afios (en la foto de abajo), es una de las nifias y nifios que se benefician de las

nuevas duchas y letrinas. Dijo a Save the Children que antes «parecia que te ibas a caer. Era

DE I_AS FAM"_IAS AI_ AGUA POTABI_E horrible». Pero desde que se han instalado las nuevas duchas, «ahora estd mejor. Me siento

muy relajada después de ducharme, porque las duchas estan limpias. Y cuando un lugar esta

Y A PRODUCTOS DE HIGIENE limpio, me siento mas comodav.

Como parte de este enfoque, estamos trabajando con nuestro socio turco, Support to Life,
para proporcionar a las comunidades afectadas tiendas de campana, kits higiénicos y de
dignidad, letrinas y agua en las provincias de Gaziantep, Hatay, Kahramanmaras y Adiyaman.

A medida que Turquiay Siria se adentran

en el verano. aumenta el riesgo de Melek,* de 38 afos y madre de tres nifos y nifias, nos conté como el aumento de las
’ o temperaturas estaba empezando a afectar a la salud de sus hijos e hijas, y que su hija habia

enfermedades transmitidas por los desarrollado una afeccidn cutanea que le provocaba enrojecimiento y picores en todo el

alimentos y el agua. Para responder a esto cuerpo.

hemos adoptado un enquue integral, que Support to Life distribuyd a la familia de Melek* kits con productos de limpieza personal y

incluye el suministro de agua potable, doméstica que deberian durar hasta dos meses, ayudando a esta familia de cinco miembros a

R .” . mantener su higiene personal y proteger a sus hijos de piojos y otras enfermedades.
lainstalacion de duchas y letrinas y

la distribucion de kits higiénicos y de
dignidad. Por ejemplo, a través de nuestra

asociacion con la Unién Europea, hemos «A medida que suben las
instalado depdsitos de agua, duchas 'y temperaturas, |a falta de
letrinas en todo el sur de Turquia, comoen la acceso al agua potable
provincia de Hatay, donde un gran nimero y de higiene en general

aumenta los riesgos para

de familias desplazadas solo compartian un .
la salud. Por ejemplo, los

pequeno numero de retretes improvisados.

riesgos de enfermedades
transmitidas por el agua

[Foto] Con la llegada del verano, la limpieza y la higiene cobran aiin mas importancia. estan aumentando».
Zarifa* valora positivamente la mejora de las condiciones higiénicas en el lugar donde
Vive. Kemal, Jefe de Programas de

(*) Los nombres se han cambiado para proteger sus identidades. Save the Children en Hatay.




NUESTRA RESPUESTA EN SIRIA

Los hermanos Munir;* de 14 anos, y Khaled,* de 12, y su padre Mohammad*
llevan a su tienda articulos de primera necesidad (mantas, cubos, jarras de
aguay articulos de abrigo) proporcionados por nuestro socio Bonyan.

(*) Los nombres se han cambiado para proteger sus identidades.

Save the Children respondio rapidamente tras los catastroficos terremotos,
proporcionando ayuda esencial a la poblacién mas afectada en Siria.
Trabajando codo con codo con los socios locales hemos:

Suministrado combustible y calefactores a
las familias para que pudiesen mantenerse
calientes durante los meses de invierno.

Distribuido comidas preparadas, kits de
alimentos y kits higiénicos y de dignidad a las
personas mas afectadas.

Creado Espacios Seguros para la Infancia
donde puedan jugar, aprender y recibir apoyo
emocional de forma segura.

Proporcionado tiendas de campafa, mantas,
colchones y utensilios basicos de cocina a
familias que habian perdido sus hogares.

Hemos distribuido depdsitos de agua, agua
potable y letrinas, y hemos desarrollado
sistemas de gestion de residuos.

Creado clinicas sanitarias moviles que llegan a
zonas remotas para garantizar que las familias
puedan recibir atencion sanitaria primaria y
servicios de salud sexual y reproductiva.

»

»

»

»

»

Derivado para su posterior tratamiento a
ninos y ninas menores de cinco anos y mujeres
embarazadas con riesgo de desnutricién.

Prestado servicios de gestién en casos de
proteccion mediante el fortalecimiento de
las redes comunitarias locales y la formacién
de personas de la comunidad que garanticen
nuestra labor de proteccioén de la infancia.

Proporcionado al profesorado formacion
sobre Aprendizaje Social y Emocional para
que puedan ofrecer apoyo emocional a nifios y
nifas con problemas de salud mental.

Garantizado la continuidad de los servicios y
programas educativos mediante la reparacién
de las escuelas dafiadas, la creacion de nuevos
espacios de aprendizaje, la distribucion de kits
educativos y la formacién del profesorado.

Dado ayuda en efectivo y vales a las familias
para la compra de alimentos, medicinas y
articulos de primera necesidad para el hogar.

HEMOS AYUDADO A 410.409 PERSONAS,
INCLUIDOS 222.248 NINOS Y NINAS.

[Desde febrero hasta finales de junio].



NUESTRA RESPUESTA EN SIRIA

PRIORIDAD:

NUESTRA PROGRAMACION
PSICOSOCIAL'Y DE SALUD MENTAL

Los terremotos han tenido repercusiones
importantes en la salud mental de los nifios
afectados. Save the Children colabora
estrechamente con socios locales para crear
Espacios Seguros para la Infancia, lugares
donde los ninos y ninas pueden comportarse
como tales.

En esos espacios, a través del arte, la

musicay el juego, se proporciona a los ninos
recursos y herramientas para superar las
consecuencias mentales ocasionadas por
los terremotos. Son espacios donde los
ninos, las ninas y las familias con problemas
de salud mental son identificados y
seleccionados para recibir mayor apoyo
psicosocial.

(*) Los nombres se han cambiado para proteger sus identidades.

Fatima,* de 6 afnos, y Samir;* de 10, (arriba) son hermanos y asisten a un Espacio Seguro para
la Infancia gestionado por nuestro socio Bonyan (Build Up). Alli participan en sesiones que
contribuyen a su bienestar mental, ademas de ofrecerles un espacio para aprender y jugar.
Samir nos contd que en estas sesiones el orientador «nos da clases de arte y organiza juegos.
Dibujamos y jugamos». En el centro han aprendido sobre «los derechos de la infancia. A no
hacer dafo a las personas y a no molestar a nuestros vecinos», aflade.

Kareem (abajo) también asiste a uno de estos espacios, gestionado por Bonyan. El espacio es
un centro educativo dentro de su escuela, donde se ofrecen sesiones con actividades y apoyo
psicosocial al alumnado. El impacto que esto ha tenido en Kareem es revelador. «<Hoy ya no
tengo miedo al terremoton, dice.

«Mi vida ha cambiado
por completo. Antes vivia
en una casa, ahora vivo en
otra. Antes me despertaba
auna hora concreta, ahora
me despierto ala hora

en la que tuvo lugar el
terremoto. Me despierto
alas 4:18 cada manana.

La tienda es pequena.
Tampoco salgo mucho.
Mi padre no nos deja salir
(porque es peligroso).

Si nos resbalamos, nos
haremos danon».

Samir, 10 anos.



FINANCIACION

$63M

Con vuestra ayuda hemos conseguido
mas de 63 millones de dolares,
incluyendo mas de 18 millones de dolares
en financiacion para fondos flexibles

de emergencia para la infancia para
nuestra respuesta al terremoto.

Tenemos mas de 100 anos de experiencia respondiendo a emergen-
cias humanitarias como los recientes terremotos y garantizando que los
ninos, las ninas y sus familias estén seguros, protegidos y puedan seguir
aprendiendo.

Millones de personas se han visto desplazadas por los terremotos, y para
muchas de ellas no es la primera vez. Ahora millones de personas ya no
tienen una casa a la que volver. Necesitamos colaborar para apoyar a las
familias afectadas por los terremotos, estén donde estén.

Fondo de Emergencia para la Infancia

Tu apoyo al Fondo de Emergencia de Save the Children es esencial, y
concretamente garantiza que seamos agiles y podamos desbloquear ra-
pidamente ayuda critica en tiempos de crisis. Nos ayuda a prepararnos
mejor, responder mas rapido y proteger durante mas tiempo.

El Fondo de Emergencia para la Infancia nos ha permitido, a nosotros y
a nuestros socios locales, asignar rapidamente recursos alli donde han
sido mas necesarios tras los terremotos de Siriay Turquia. La flexibilidad
de este fondo nos ha permitido adaptar nuestra respuesta a necesida-
des que cambian rapidamente. Por ejemplo, a través del fondo hemos
distribuido miles de kits de alimentos en Turquia y proporcionado apoyo
psicosocial y servicios de proteccién infantil a miles de nifios y nifas en el
noroeste de Siria.



Gracias por acompanar a las familias en esta crisis, ayudando a nifnos y nifas
como Kareem a sentirse seguros para volver a reir y jugar. El ya suefa con su
futuro: quiere crecer y «ser médico».

En los préximos seis meses ampliaremos nuestras actividades para responder
aun mejor a las personas necesitadas de ambos paises. Esto incluye ampliar
nuestros programas de salud mental y apoyo psicosocial, trabajar activamente
para prevenir la desnutricién en lugar de solo tratarla, reforzando los sistemas
educativos y proporcionando los medios para que los hogares salgan de la po-
brezay aumenten eficazmente su resiliencia.

Aun queda mucho por hacer. Con mas apoyo, podemos asegurarnos de que

Kareem y millones de ninos y ninas como €l puedan recuperarse de los conflic-
tos y las catastrofes para llevar una vida normal con un futuro mejor.

@ Save the Children
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