
El 24 de febrero de 2022 la vida de 7,5 millones de niños y niñas 
de Ucrania cambió para siempre

La guerra de Ucrania desencadenó la mayor 
y más rápida crisis de refugiados en Europa 
desde la Segunda Guerra Mundial. Casi un 
año después, sigue teniendo un impacto de-
vastador en los niños y niñas. 

Más de 27 millones de personas necesitarán 
ayuda humanitaria en Ucrania y los países ve-
cinos este año. Gracias a quienes nos apoyan 
y a nuestros socios, podemos estar presentes 
para los niños, las niñas y sus familias, todo el 
tiempo que sea necesario.

Yulia*, de 9 años, vive en un pequeño 
pueblo de Ucrania y tiene problemas 
para dormir desde que comenzó la 
guerra. Save the Children apoya a la 
familia de Yulia* con transferencias 
de efectivo, para que puedan com-
prar alimentos, medicinas y material 
escolar.
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Hace un año, una guerra sin sentido invadió la 
vida de millones de niños y niñas en Ucrania. Mi-
les de familias se vieron obligadas a huir, perse-
guidas por unas hostilidades que se extendieron 
rápidamente. Los niños y niñas vieron cómo se 
destruían sus hogares y escuelas, y cómo morían 
sus seres queridos por los bombardeos y los mi-
siles. A medida que la guerra en Ucrania entra en 
su segundo año, los niños y niñas siguen siendo 
sometidos a nuevos niveles de violencia, sin que 
se vislumbre un final en el horizonte.

Los niños y niñas no iniciaron esta guerra, pero 
están pagando un precio muy alto, y he visto de 
primera mano el tremendo efecto que está te-
niendo en ellos. Pero también he visto su deter-
minación y resiliencia. Un niño o una niña que 
recibe el apoyo de salud mental que necesita 
puede hablar de lo que ha vivido e iniciar su ca-
mino hacia la recuperación. Y un niño o niña que 
va a la escuela puede relacionarse con sus ami-
gos y amigas, con el profesorado y aprovechar al 
máximo la alegría, el desarrollo y el aprendizaje 
que proporciona la educación.

Por eso es tan crucial el trabajo de Save the Chil-
dren y de nuestros socios, y aquí es donde tu 
apoyo ha marcado una diferencia increíble. En 
los primeros días de la guerra estuvimos en los 
pasos fronterizos de Polonia y Rumanía ayudan-
do a niños, niñas y sus familias a temperaturas 
bajo cero. Poco después, ampliamos nuestra 
respuesta en Ucrania. Hoy contamos con un 
equipo de 300 personas que trabajan en toda 
Ucrania. Junto con nuestros socios, hemos ayu-
dado a más de un millón de niños, niñas y fami-
lias en Ucrania y en toda Europa.

La mayor parte de nuestro trabajo aún está por 
hacer, ya que el número de personas necesita-
das en Ucrania crece cada día. Pero sabemos 
que los niños y niñas necesitan algo más que 
ayuda humanitaria. Lo que necesitan es espe-
ranza. La esperanza de que esta guerra termine, 
para que puedan regresar a casa, reunirse con 
sus amigos, amigas y familiares, vivir en paz y as-
pirar a un futuro mejor. Tu ayuda aporta a estos 
niños y niñas esperanza, y garantiza que poda-
mos seguir trabajando para ayudar a los niños, 
las niñas y sus familias a recuperarse y a recons-
truir sus vidas.

PRÓLOGO
Por Sonia Khush, Directora Nacional de Save the Children Ucrania

Esta escuela de Kharkiv es solo una de las 48 que han sido 
destruidas desde el comienzo del curso académico en sep-
tiembre, una media de una cada dos días. Save the Chil-
dren está ayudando a rehabilitar escuelas dañadas en 
Ucrania y está creando Centros de Aprendizaje Digital 
para que los niños y niñas puedan acceder a la educación 
en línea. También estamos formando al profesorado, desa-
rrollando recursos didácticos y distribuyendo kits educa-
tivos, como el que recibió Olesia*, que contenía bolígrafos 
y lápices, libretas y material educativo.

Foto: Oleksandr Khomenko /Save the Children

Olesia*, de 10 años, vivía con su familia en 
un refugio temporal en Chernivtsi.

Foto: Paul Wu /Save the Children



CÓMO TUS DONACIONES Y TU APOYO 
AYUDAN A LOS NIÑOS Y NIÑAS

Gracias a nuestros colaboradores y socios, hemos cambiado la vida 
de 614.118 niños y niñas.

En 2022 Save the Children proporcionó ayuda 
humanitaria y servicios esenciales, como ali-
mentos y agua, transferencias de efectivo, apo-
yo psicosocial y espacios seguros a 1.095.323 
niños, niñas y familias de Ucrania, Polonia, Ru-
manía y Lituania.

Al aunar lo mejor de nuestra experiencia en 
emergencias humanitarias y programas a largo 
plazo pudimos ayudar a niños, niñas y familias 
en los momentos más difíciles de sus vidas, don-
dequiera que estuvieran. 

Trabajamos en estrecha colaboración con so-
cios, comunidades y autoridades de Ucrania y 
de toda Europa para asegurarnos de que los ni-
ños, niñas y familias tuvieran el apoyo que nece-
sitaban, tal y como venimos haciendo desde que 
empezamos a trabajar en Ucrania en 2014.

Para los niños y niñas de Ucrania, la superviven-
cia es solo el principio. Pero gracias a tu apoyo, 
nuestros equipos pueden ayudar a mantener 
a los niños y niñas de Ucrania seguros, sanos y 
aprendiendo durante años.

614.118
niños y niñas 

recibieron nuestra ayuda 
humanitaria

Irina*, de 10 años (derecha), asistió 
a clases de verano organizadas por 
Save the Children Rumanía, donde 
nuestros especialistas impartieron 
actividades educativas y recreativas.

Foto: Anna Pantelia /Save the Children

“Me gusta mucho que aquí todo el mundo sea amable y acogedor...

También me gusta que haya algo nuevo cada día”.



NUESTRA RESPUESTA EN UCRANIA 
Y EN LOS PAÍSES VECINOS

1.095.323
personas 

recibieron nuestra ayuda 
humanitaria

En 2022 Save the Children ayudó a más de 1.095.323 personas en toda 
Ucrania, Polonia, Rumanía y Lituania.

34.770
PERSONAS RECIBIERON 
APOYO PSICOSOCIAL 
Y DE SALUD MENTAL

Kateryna*, de 16 años, vive en Ita-
lia con su familia. Al principio a Ka-
teryna* le costó asentarse y hacer 
amigos. Con la ayuda del personal 
de Save the Children, empezó a 
participar en actividades con otros 
niños y niñas de su edad.

Foto: Notion Film and Animation Studio 
/Save the Children

35.969
PERSONAS RECIBIERON 
AYUDA CON TRANSFERENCIAS 
DE EFECTIVO

Halyna*, de Azerbaiyán, vivía en 
Ucrania cuando se vio obliga-
da a huir a Polonia con sus hijos, 
Maxim*, de 14 años, Alexandr*, de 
12, Nazar*, de 10, y Polina*, de 6. 
Save the Children está ayudando a 
miles de familias como la suya con 
dinero en efectivo y vales, para que 
puedan comprar lo que necesitan.

62
ESPACIOS SEGUROS PARA 
LA INFANCIA

Mariia*, de 7 años, y su familia se 
vieron obligados a esconderse en 
el sótano de su casa cuando empe-
zó la guerra. Ahora, Mariia* puede 
visitar un Espacio Seguro para la 
Infancia dirigido por uno de nues-
tros socios, donde puede sociali-
zar, jugar y volver a sentirse como 
una niña.

Foto: Kateryna Alieko /Save the Children

“Empezamos a pintar, a contarnos cosas 
y a explorar Roma juntos”.



50/83
50 ESCUELAS Y 83 CENTROS 

DE APRENDIZAJE DIGITAL 
RECIBIERON NUESTRO APOYO

Victoriia*, una profesora ucrania-
na, ayuda a Sophiia* con sus debe-
res en un Centro de Aprendizaje 
Digital de Polonia. Save the Chil-
dren se asegura de que los niños 
y niñas no pierdan su educación, 
apoyando a las escuelas y a los 
Centros de Aprendizaje Digital.

61.986
KITS HIGIÉNICOS 

DISTRIBUIDOS

Antonina*, de 2 años, y su madre, 
Dana*, fueron desplazadas den-
tro de Ucrania. Recibieron un kit 
higiénico de nuestro socio, Pom-
gaem, que contenía artículos como 
cepillos y pasta de dientes, jabón y 
toallas, entre otras cosas.

Foto: Kateryna Alieko /Save the Children

1.847
NIÑOS Y NIÑAS ASISTIERON A 

CAMPAMENTOS DE VERANO

Daria*, de 12 años, asistió a un 
campamento dirigido por nuestro 
socio en Polonia. En campamentos 
como este repartidos por Ucrania, 
Polonia, Rumanía y Lituania, los ni-
ños y niñas hicieron amigos y ami-
gas, practicaron deportes, realiza-
ron manualidades y actividades de 
relajación, practicaron idiomas y 
fueron de excursión.

Foto: Paul Wu /Save the Children

“Los niños y las niñas están
 contentos, vienen, pasan tiempo 

aquí, juegan, aprenden...
 es increíble”.

“Estoy contenta porque hay 
muchas actividades deportivas

y también porque he hecho
 nuevos amigos y amigas”.

RESPUESTA DE
116 MILL. €

42 
ORGANIZACIONES
SOCIAS

25,5 MILL. € EN 
TRANSFERENCIAS
DE EFECTIVO

Save the Children lanzó una 
respuesta de 116 millones 
de euros en Ucrania, Polonia, 
Rumanía y Lituania en 2022, 
de la que ya se ha ejecutado 
un 89%.

Save the Children trabajó con 
42 organizaciones asociadas 
para ayudar a los niños, niñas 
y familias, dondequiera que 
estuvieran.

Hemos proporcionado 25,5 
millones de euros en transfe-
rencias de efectivo en Ucra-
nia y Polonia, ya que las fami-
lias nos dijeron que era lo que 
más necesitaban.



UCRANIA 802.465
personas apoyadas
dentro de Ucrania

Desde el 24 de febrero de 2022, Save the Children Ucrania ayudó a 
802.546 personas, entre ellas 436.529 niños y niñas, prestando ayuda 
humanitaria y servicios esenciales.

Save the Children colabora con socios locales, 
autoridades y comunidades de toda Ucrania 
para prestar asistencia vital, como transferen-
cias de efectivo, alimentos y agua potable, y apo-
yo psicosocial, entre muchas otras cosas.

Basándonos en nuestros programas existentes, 
en 2022 trabajamos en 7 sectores, 24 regiones y 
con 33 socios. Más del 40% de nuestra financia-
ción fue destinada a nuestros socios, que fueron 
fundamentales para nuestra respuesta. Juntos 
nos aseguramos de que más de 436.500 niños 
y niñas de Ucrania estuvieran seguros, sanos y 
aprendiesen.

“El dinero nos ayudó a vestir a nuestros niños y niñas, a comprar artículos de 
papelería, algunas reservas de comida, a pagar los servicios públicos y un piso 
que alquilamos cuando empezó la guerra. También compramos algunos juegos 
educativos y juguetes. Estamos muy agradecidas”.

Oksana* y su hija Khrystyna*, 
de 8 años, se refugiaron en un 
sótano durante semanas con 
escasa comida, electricidad y 
calefacción. Dormían con la 
ropa y los zapatos puestos, 
por si se veían obligadas a 
huir. Save the Children apoya 
a su familia con transferen-
cias de efectivo.

Foto: Anastasia Vlasova 
/Save the Children

*Como nuestros programas son integrados y multisectoriales, algunas personas 
se contabilizan dos veces en distintos sectores.

PERSONAS NIÑOS Y NIÑAS*

PROTECCIÓN 66.838 55.130

EDUCACIÓN 27.747 27.515

SALUD 45.200 24.518

NUTRICIÓN 44.599 26.683
ALIMENTOS Y 

MEDIOS DE VIDA 189.308 77.227
AGUA, SANEAMIENTO

E HIGIENE 474.153 255.900
VIVIENDA Y PRODUCTOS

NO ALIMENTARIOS 34.291 15.801



RESPUESTAS DESTACADAS

AYUDAS EN EFECTIVO Y VALES
Save the Children Ucrania está prestando asistencia polivalente con Ayudas en Efectivo y Vales 
(AEV) a más de 96.000 personas: casi la mitad (43%) son niños y niñas, y una cuarta parte son niños, 
niñas y personas adultas con discapacidades (22%). En 2022 proporcionamos casi 24,5 millones de 
euros en transferencias de efectivo en Ucrania. Aparte de la ONU, es el segundo mayor programa 
de AEV de Ucrania por valor, y el cuarto por número de personas apoyadas. A través de nuestros 
mecanismos de información y rendición de cuentas, las familias nos dicen que lo que más necesitan 
ahora es dinero en efectivo. Les ayuda a comprar artículos de primera necesidad de una forma digna 
y eficiente que apoya las economías locales.

PROTECCIÓN DE LA INFANCIA
Junto con nuestros socios, Save the Children Ucrania gestiona 17 Espacios Seguros para la Infancia, 
donde los niños y niñas pueden socializar, jugar y volver a sentirse libres. Hay especialistas disponi-
bles para proporcionar apoyo psicosocial y ayudar a los niños y niñas a procesar sus experiencias. 
También estamos proporcionando kits que contienen todo lo que nuestros socios necesitan para 
crear un Espacio Seguro para la Infancia, y Kits Búnker para los niños y niñas que se encuentran 
cerca de la línea del frente. Incluyen juguetes, juegos, manualidades y actividades de salud mental 
para niños y niñas mientras se refugian en sótanos y búnkeres.

EDUCACIÓN
Save the Children Ucrania creó 32 Centros de Aprendizaje Digital (CAD), para que los niños y niñas 
puedan continuar su educación y acceder a clases en línea, y tenemos previsto abrir 100 en toda 
Ucrania. También estamos reparando escuelas y guarderías dañadas, asegurándonos de que los 
búnkeres escolares sean seguros para los niños y niñas, y proporcionando formación y equipamien-
to al profesorado. Para ayudar a los niños y niñas a aprender, hemos distribuido 2.400 kits educati-
vos, que incluyen bolígrafos, lápices de colores, libretas y material educativo.

SALUD
Save the Children Ucrania ayudó a 45.200 personas, incluyendo a 24.518 niños y niñas, a acceder 
a servicios sanitarios esenciales. Proporcionamos equipos médicos, suministros y conocimientos 
técnicos a hospitales y equipos sanitarios móviles, incluyendo la muy necesaria donación a nuestro 
socio local de ayudas a la movilidad, como sillas de ruedas y muletas para niños y niñas.

AGUA, SANEAMIENTO E HIGIENE (WASH)
Save the Children Ucrania se está coordinando con otras organizaciones humanitarias, la ONU y las 
autoridades locales para suministrar equipos que permitan reparar los sistemas de abastecimiento 
de agua dañados. En Chernihiv rehabilitamos un pozo que suministra agua a 14.000 personas. He-
mos distribuido 40.000 kits higiénicos con nuestros socios, y nos estamos asegurando de que las fa-
milias puedan acceder a agua potable limpia. Hemos suministrado refrigeradores y botellas de agua 
a los Centros Colectivos (centros de alojamiento para desplazados internos) de Dnipro, Poltava y 
Zaporizhzhia, y hemos entregado más de 12.600 botellas de agua en Kherson.

VIVIENDA Y ARTÍCULOS NO ALIMENTARIOS (NFIs)
Save the Children Ucrania colabora estrechamente con sus socios para distribuir artículos de pri-
mera necesidad, como camas y colchones, a los niños, niñas y familias de los Centros Colectivos. 
También estamos ayudando a rehabilitar escuelas y hospitales dañados, y estamos suministrando 
calderas de combustible sólido a infraestructuras esenciales que nos permitan mantener encendida 
la calefacción para los niños, niñas y familias vulnerables.

click

click

https://twitter.com/save_children/status/1600447110649896961
https://twitter.com/save_children/status/1600447110649896961
https://twitter.com/SCIUkraine/status/1593201930515664898
https://twitter.com/SCIUkraine/status/1593201930515664898


NUESTRA RESPUESTA REGIONAL 
A LOS REFUGIADOS

292.858
personas apoyadas

en Polonia, Rumanía
y Lituania

En 2022 Save the Children apoyó a 292.858 personas que se vieron 
obligadas a huir de sus hogares, entre ellas 177.589 niños y niñas, como 
parte de nuestra Respuesta Regional a los Refugiados en Polonia, Ru-
manía y Lituania.

Efectivo, vales y 
alimentos para cubrir las 
necesidades urgentes de 

las familias

Ropa de abrigo y mantas, 
kits higiénicos y kits para 

bebés

Prestamos apoyo 
psicosocial y de salud 

mental a niños y familias

Creamos Espacios 
Seguros para la Infancia, 

para que tengan un 
entorno seguro y de 

apoyo

Creamos Centros de 
Aprendizaje Digital y 

suministramos formación 
y material a las escuelas

Reforzamos la 
protección de la infancia, 

prestando servicios 
especializados como la 

gestión de casos

Proporcionamos 
información sobre 

asistencia sanitaria, 
cuidado infantil, 

educación, apoyo jurídico 
y vivienda

Organizamos 
campamentos de 

verano con actividades 
adaptadas a las 

necesidades de los niños 
y niñas

En Polonia nuestros campamentos 
de verano fomentaron la salud 

mental y el bienestar de los niños 
mediante actividades deportivas, 

manualidades y excursiones.

Foto: Kristiana Marton /Save the Children

Más de 100 niños asistieron 
a nuestra escuela de verano 
en Bucarest, donde diversos 

especialistas impartieron 
actividades educativas y 

recreativas.

Foto: Anna Pantelia /Save the Children

En Lituania hemos realizado 
actividades como terapia de 

expresión artística y deportes 
para ayudar a los niños y niñas a 

sentirse conectados con sus nuevas 
comunidades.

Foto: Dalius Pacevicius /Save the Children

POLONIA RUMANÍA LITUANIA

click

https://twitter.com/save_children/status/1561730427060109314
https://twitter.com/save_children/status/1561730427060109314


POLONIA 37.892
personas apoyadas
dentro de Polonia

Save the Children Polonia apoyó a 37.892 personas, entre ellas 31.918 
niños y niñas, prestándoles ayuda humanitaria y servicios esenciales.

Los equipos de Save the Children proporcionan asistencia polivalente mediante Ayudas en Efectivo y 
Vales (AEV), y colaboran estrechamente con sus socios para prestar servicios de Protección de la In-
fancia y Educación, con Apoyo Psicosocial y de Salud Mental en todos nuestros programas.

Hemos apoyado a 3.728 personas, 
incluidos 1.804 niños y niñas, con 
Ayudas en Efectivo y Vales (AEV) 

en Polonia.

Hemos ayudado a 22.046 niños y 
niñas a acceder a una educación 
segura, de calidad e integradora 
en 15 escuelas y 32 Centros de 

Aprendizaje Digital.

Junto con nuestros socios, hemos 
creado Espacios Seguros para la 
Infancia en centros de acogida de 

toda Polonia.

Anzhela*, de 8 años, acu-
de tres veces por semana 
al Centro de Aprendizaje 
Digital gestionado por 
nuestro socio FRSI, don-
de hace amigos y amigas, 
practica el idioma polaco 
y recibe ayuda con los de-
beres.

“Aquí el profesorado
 es muy bueno y los niños 
y niñas muy simpáticos”.



RUMANÍA 230.823
personas apoyadas
dentro de Rumanía

Save the Children Rumanía ha apoyado a 230.823 personas, entre ellas 
125.202 niños y niñas, con ayuda humanitaria y servicios esenciales.

Save the Children trabaja en Rumanía desde 1991 y se movilizó rápidamente para apoyar a los prime-
ros refugiados que cruzaron la frontera desde Ucrania. En 2022 trabajamos en 8 Centros de Asesora-
miento, 10 pasos fronterizos, 8 centros de alojamiento y campamentos, así como a través de equipos 
móviles.

Hemos apoyado a 5.320 familias 
con Ayudas en Efectivo y Vales 

(AEV) en Rumanía.

Hemos creado 8 Centros de 
Asesoramiento, donde ofrecemos 

sesiones de asesoramiento, 
gestión de casos y actividades 

educativas y sociales.

Proporcionamos material 
didáctico, equipos y formación 

a las escuelas, y ayudamos a 
los niños y niñas a acceder a la 

enseñanza a distancia.

Saltanat es psicóloga de 
Save the Children Ruma-
nía y presta servicios de 
Apoyo Psicosocial y de 
Salud Mental a niños, ni-
ñas y familias en nuestro 
Centro de Asesoramien-
to de Bucarest.

Foto: Anna Pantelia 
/Save the Children

“Los padres vienen a verme con sus hijos e hijas... con problemas 
de ansiedad y problemas de adaptación a las nuevas condiciones”.



LITUANIA 24.143
personas apoyadas
dentro de Lituania

Save the Children Lituania apoyó a 24.143 personas, entre ellas 20.468 
niños y niñas, prestándoles ayuda humanitaria y servicios esenciales.

Save the Children Lituania gestiona actualmente 48 centros de día y un centro para la infancia y la 
familia. Llevamos a cabo programas de lucha contra la pobreza infantil, protección de la infancia, edu-
cación, apoyo psicosocial y de salud mental, y defendemos los derechos de la infancia a nivel nacional.

Impartimos terapia de expresión 
artística y actividades basadas 
en el juego, y proporcionamos 

derivaciones y diversos artículos 
en nuestros espacios seguros.

Hemos prestado 
apoyo psicosocial y de salud mental 

a 9.770 personas.

Hemos distribuido 2.000 kits
de vuelta al cole, para que los niños 

y niñas tuviesen todo lo necesario 
para el nuevo curso escolar.

Alisa*, de 22 años, es ma-
dre de Kiril*, de 7 meses. 
Save the Children gestio-
nó clases de equitación 
para ayudar a aliviar el 
estrés y la ansiedad de 
Alisa*.

“El personal de Save the Children Lituania ha sido de gran ayuda. 
Estuvieron cuidando de mi bebé...”.



TRABAJAMOS EN COLABORACIÓN CON
42 ORGANIZACIONES SOCIAS
En 2022 Save the Children colaboró estrecha-
mente con 42 organizaciones socias en Ucrania 
y en los países vecinos. Sin su apoyo y experien-
cia no habríamos podido hacer llegar ayuda hu-
manitaria y servicios esenciales a más de un mi-
llón de personas.

En Ucrania gastamos el 40% de nuestra finan-
ciación a través de nuestros 33 socios. Esto nos 
ha permitido prestar asistencia vital a las co-
munidades afectadas por los combates activos. 
Colaborando con los socios locales y nacionales, 
podemos garantizar que nuestra respuesta a 
largo plazo sea eficaz, sostenible, de alta calidad 
y que satisfaga las necesidades de los niños, ni-
ñas y familias.

SMILE UA
UCRANIA

“Lo más importante es que esta ayuda se puede tocar, se puede sentir. Está directamente sobre el terreno y el trabajo 
se hace inmediatamente”. – Yurii, psicóloga de Smile UA, describe nuestra colaboración.

Nuestro socio, Smile UA, gestiona Espacios Seguros para la Infancia para menores desplazados en Ucrania. Sus 
psicólogos cualificados diseñan actividades para fomentar la salud mental y el bienestar emocional de los niños y 
niñas. Save the Children aporta conocimientos técnicos, equipos, materiales y salarios para el personal.

SLAVIC HEART
UCRANIA

“La cooperación con Save the Children siempre garantiza un enfoque profesional, una interacción y comprensión 
claras de la situación, una respuesta rápida a las circunstancias cambiantes, la oportunidad de adquirir nuevos co-
nocimientos y mejorar las cualificaciones de nuestro equipo; lo que a su vez garantiza una asistencia de alta calidad 
a los niños y niñas”. – Natalia, Directora de Slavic Heart, describe su experiencia de trabajo con Save the Children.

Slavic Heart y Save the Children llevan varios años trabajando estrechamente en el este de Ucrania. Juntos ayu-
damos a niños, niñas y familias en zonas de difícil acceso con transferencias de efectivo, apoyo psicosocial y artí-
culos de primera necesidad como kits higiénicos y kits búnker.

UNBREAKABLE UKRAINE
POLONIA

“Gracias a nuestra cooperación tenemos nuestro propio hogar donde 
todos los niños y niñas se sienten como en casa y cómodos. Podemos 
proporcionarles todo lo necesario. Save the Children paga el local y nos 
proporciona el dinero para los incentivos del profesorado”. – Victoriia, 
Presidenta de Unbreakable Ukraine, describe nuestra asociación.

Nuestro socio Unbreakable Ukraine creó tres escuelas en las que 
profesorado ucraniano enseña a los niños y niñas según el plan de es-
tudios ucraniano, además de lengua y cultura polacas, para ayudar-
les a sentirse como en casa en sus comunidades de acogida. Save the 
Children proporciona equipos como tabletas, formación y apoyo al 
bienestar del profesorado, comidas para el alumnado y salarios para 
el personal.

Foto: Paul Wu /Save the Children
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“A veces nos quedamos sin luz durante 14 horas. 
Y cuando no hay luz, no tenemos calefacción. 

Encendemos el horno de gas 
y nos mantenemos calientes así”.

Larysa*, de 68 años, vive sola en Bucha 
después de que sus hijos e hijas con 
sus nietos y nietas huyeran de Ucrania. 
Save the Children ayudó a Larysa* con 
transferencias de efectivo, que utilizó 
para cambiar las ventanas dañadas.

Foto: Olena Dudchenko /Save the Children

“Echo de menos a mis amigos y amigas... 
Porque ahora no tengo ningún contacto con ellos, 
solo tengo un teléfono móvil y no puedo 
relajarme con ellos, hablar...”.

Ivan*, de 17 años, echa de menos a sus amigos y amigas tras huir de 
Ucrania con su familia. Ha empezado a hacer nuevos amigos y amigas en 
Italia, pero le resulta difícil por la barrera del idioma. Save the Children 
presta Apoyo Psicosocial y de Salud Mental a Ivan* y su familia.

Foto: Notion Film and Animation Studio /Save the Children

SALUD MENTAL
La guerra está teniendo un impacto de-
vastador en la salud mental de los niños 
y niñas. Estas son algunas de las formas 
en las que Save the Children ayuda a ni-
ños, niñas y familias:

	» Los psicólogos trabajan con los 
niños, niñas y familias para que 
puedan hablar de sus experiencias y 
procesarlas.

	» Se utiliza el arte, la danza y la tera-
pia con perros para aliviar el estrés 
y la tensión, y ayudar a los niños y 
niñas a expresarse.

	» Gestionamos Espacios Seguros para 
la Infancia

	» Prestamos Primeros Auxilios 
Psicológicos (PAP) al personal que 
trabaja en escuelas y centros de 
acogida

	» Concienciamos sobre el impacto en 
la salud mental de los niños y niñas.

PREPARACIÓN PARA 
EL INVIERNO
Las familias se enfrentan a un invierno 
especialmente difícil, en el que los pa-
dres y las madres luchan por mantener 
calientes a sus hijos e hijas en hogares 
dañados, con hostilidades continuas 
y cortes de electricidad constantes. 
Durante el invierno, Save the Children 
ayuda a las familias vulnerables y a las 
comunidades de Ucrania con:

	» Transferencias de efectivo y de 
combustible para pagar los gastos 
de calefacción y las facturas de los 
servicios públicos.

	» Suministros para el invierno como 
mantas térmicas, edredones y 
colchones.

	» Preparación de los Centros Colecti-
vos y de otras infraestructuras para 
el invierno.

	» En Polonia y Rumanía proporcio-
namos Ayudas en Efectivo y Vales 
(AEV) para ayudar a las familias a 
hacer frente a los crecientes costes.

click

https://twitter.com/save_children/status/1614656722584354818
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NUESTRA RESPUESTA
EN EUROPA

Junto a nuestras respuestas principales en Ucrania, Polonia, Rumanía y Lituania, Save the Children 
está apoyando a niños, niñas y familias de Ucrania en Dinamarca, Finlandia, Alemania, Italia, Países 
Bajos, Noruega, España, Suecia, Suiza y Reino Unido.

31.510
personas de Ucrania

apoyadas
en 10 países

Proporcionamos Apoyo Psicosocial 
y de Salud Mental para ayudar a 
niños, niñas y familias, incluida la 
prestación de este apoyo a niños 
y niñas en escuelas de Suecia y a 
nuestros voluntarios en los Países 
Bajos, e impartimos formación en 
Primeros Auxilios Psicológicos (PAP) 
al personal que trabaja en escuelas y 
centros de acogida en Dinamarca, 
Alemania, Finlandia y Noruega.

Nos aseguramos de que los niños y 
niñas estén protegidos, reforzando 
los servicios de Protección de 
la Infancia. En Italia prestamos 
servicios especializados de gestión 
de casos; en Alemania, asesoramos 
a centros de acogida temporal en 
materia de Protección y Cuidado de 
la Infancia para promover normas 
de calidad; y en Alemania y Suiza 
aportamos nuestra experiencia 
técnica a los Espacios Seguros para 
la Infancia.

En toda Europa trabajamos 
en estrecha colaboración con 
autoridades locales, organizaciones 
y gobiernos para reforzar los 
sistemas y promover el cambio. 
Al aportar conocimientos técnicos, 
pudimos amplificar nuestro impacto 
más allá del apoyo directo.
Hemos impartido formación a 6.867 
personas que prestan servicios a 
niños, niñas y familias de Ucrania, y 
calculamos que llegarán a apoyar a 
más de 54.800 personas.

Svitlana*, de 7 años, juega en un 
Espacio Seguro para la Infancia 
en un centro de acogida temporal 
en Alemania.

Foto: Mauro Bedoni /Save the Children

Save the Children ha apoyado a 121 Espacios Seguros para la Infancia en 
Dinamarca, Finlandia, Alemania, Italia, Noruega, Suecia y Suiza.



Sonia (izquierda) con Larysa*, a la 
que Save the Children apoyó con 
transferencias de efectivo.

Foto: Kateryna Alieko /Save the Children

FINANCIACIÓN DE
NUESTRA RESPUESTA
Juntos marcamos la diferencia en las vidas de 
614.118 niños y niñas de Ucrania, Polonia, Ru-
manía y Lituania en 2022. Gracias a la genero-
sidad abrumadora de nuestros colaboradores y 
socios, podemos continuar nuestra labor duran-
te años, todo el tiempo que haga falta.

TOTAL GASTADO

(febrero-diciembre /2022)

103.208.579 €

NUESTRO PLAN PARA 2023
La magnitud y gravedad de las necesidades de los niños, niñas y familias son enormes y aumentan cada 
día. Más de 27 millones de personas necesitarán ayuda humanitaria en Ucrania y los países vecinos en 
2023. Este año tenemos un plan de 157,2 millones de euros para ayudar a más de un millón de per-
sonas, incluyendo a 543.000 niños y niñas, en Ucrania, Polonia y Rumanía. Seguiremos dando prio-
ridad a la asistencia polivalente en Ayudas en Efectivo y Vales (AEV), la Protección de la Infancia, la 
Educación y la distribución de ayuda esencial.
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Ayudas en efectivo y vales: 32.225.150 €
Protección a la infancia: 20.213.155 €

Gastos operativos: 17.387.343 €
Educación: 12.236.457 €

Salud y nutrición: 10.621.720 €
Comida y productos no alimentarios: 5.937.639 €

Agua, Saneamiento, Higiene y Vivienda: 4.587.115 €



Tu generosidad nos permite ayudar a los niños y niñas a superar 
los momentos más difíciles de sus vidas. Gracias a tu apoyo 
pudimos responder rápidamente y podemos continuar nuestro 
trabajo todo el tiempo que sea necesario para que los niños, niñas 
y familias se recuperen y reconstruyan.

Victoriia* es una doctora ucraniana que actualmente trabaja 
como trabajadora social en Save the Children Rumanía, donde 
organiza actividades adaptadas a los niños y niñas para ayu-
darles con su salud mental y bienestar emocional.

Foto: Anna Pantelia /Save the Children

(*) Los nombres se han cambiado para proteger las identidades. 
Las cifras son correctas en el momento de redactar este docu-
mento: 23 de enero de 2023.


